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EDUKACJA POLONISTYCZNA

Shuchanie:

1)

2)
3)
4)

Uwaznie stucha wypowiedzi nauczyciela i innych oséb z otoczenia, w réznych
sytuacjach zyciowych, wymagajacych komunikacji 1 wzajemnego zrozumienia.

Okazuje szacunek wypowiadajacej si¢ osobie.

Przewaznie korzysta z przekazywanych informac;ji.

Przewaznie wykonuje zadanie wedtug wystuchanej instrukc;ji.

Przewaznie stucha z uwagg lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, uczniow
I inne osoby.

Mowienie:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

Dobrze czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci na I etapie edukacyjnym i wyciaga
z nich wnioski.

Wypowiada sig, stosujac adekwatne do sytuacji techniki jezyka moéwionego.

Formutuje pytania dotyczace sytuacji.

Wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej na podane tematy.

Uktada w formie ustnej spdjne opowiadanie.

Pigknie recytuje wiersze i prozg.

Czytanie:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Dobrze czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci na I etapie edukacyjnym i wyciaga
z nich wnioski.

Wyszukuje w tek$cie potrzebne informacije.

W miarg mozliwosci korzysta ze stownikow 1 encyklopedii dla dzieci.

Przejawia wrazliwos¢ estetyczng, rozszerza zasob stownictwa poprzez kontakt z dzietami
literackimi.

W tekscie literackim zaznacza wybrane fragmenty, okresla czas 1 miejsce akcji, wskazuje

gléwnych bohaterow.

Ma potrzebe kontaktu z literaturg 1 sztuka dla dzieci, czyta wybrane przez siebie
1 wskazane przez nauczyciela ksigzki 1 wypowiada si¢ na ich temat.

Pisanie:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

Na ogo6t pisze czytelnie, plynnie zdania i tekst ciagly, rozmieszcza wlasciwie tekst
W zeszycie.

Samodzielnie uktada i zapisuje opowiadanie ztozone z 610 zdan oraz opis.
Samodzielnie pisze notatke, Zyczenie, ogloszenie i inne poznane formy uzytkowe,
wykorzystujac aplikacje komputerowe.

Z drobnymi btedami pisze z pamigci i ze stuchu.

Porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedlug pierwszej i1 drugiej litery.

Z drobnymi btedami zapisuje liczebniki, tytuly ksiazek, nazwy geograficzne.
Zapisuje plan wypowiedzi.



Ksztalcenie jezykowe:

1) Poprawnie rozpoznaje rodzaje zdan.

2) Poprawnie przeksztalca zdania pojedyncze w ztozone i odwrotnie.

3) Rozréznia poznane czg$ci mowy.

4) Sprawdza poprawnos$¢ zapisu, korzystajac ze stownika ortograficznego.

5) Stara si¢ wykorzystywa¢ nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemoéw i eksploracji
$wiata, dbajac o wlasny rozw¢j i tworzac indywidualne strategie uczenia si¢.

1. EDUKACJA MATEMATYCZNA

Stosunki przestrzenne i cechy wielko$ciowe:

1) Poprawnie okresla i prezentuje kierunek ruchu przedmiotéw oraz osob.

2) Poprawnie dokonuje klasyfikacji przedmiotow.

3) Poprawnie postuguje si¢ pojeciami pion, poziom, skos.

4) Poprawnie liczy kolejno (w przod i tyt), dziesigtkami od danej liczby
w zakresie 100 i setkami w zakresie 1000, tysigcami w zakresie miliona.

5) Poprawnie zapisuje i odczytuje liczby w zakresie 1000 oraz wybrane liczby
do miliona, poréwnuje dowolne dwie liczby stownie 1 z uzyciem znakow.

6) Poprawnie i samodzielnie dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100 (bez algorytmow
dziatan pisemnych).

7) Sprawdza wyniki odejmowania za pomoca dodawania.

8) Podaje z pamigci iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia, sprawdza wyniki dzielenia
za pomocg mnozenia.

Zadania z treScia:

1) Rozwiazuje jednodziataniowe zadania tekstowe, w tym na porownywanie roznicowe,
roéwnania z niewiadoma.
2) Analizuje i rozwiazuje ztozone zadania tekstowe, poszukuje wilasnej strategii.

Pojecia geometryczne:

1) Rozpoznaje i nazywa figury geometryczne (kota, kwadraty, prostokaty, trojkaty)
polozone w rozny sposob, rysuje odcinki o podanej dtugosci, oblicza obwody poznanych
figur w cm, rysuje figury w powigkszeniu i pomniejszeniu, dorysowuje druga potowe
figury symetrycznej.

2) Mierzy dtugosci bokéw figur geometrycznych, podaje wyniki pomiarow, postuguje sie
jednostkami dtugosci — km, m, cm, mm, postuguje si¢ jednostkami dwumianowanymi.

3) Mierzy i oblicza obwody figur geometrycznych.



Zastosowanie matematyki:

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)
8)

9)

Wykonuje obliczenia pieni¢zne, wykorzystuje je sytuacjach praktycznych,

Mierzy i zapisuje wynik pomiaru, postugujac si¢ jednostkami mm, cm, m, wykonuje
obliczenia dotyczace tych miar, uzywa pojecia km w sytuacjach zyciowych.

Uzywa i rozumie okreslen: kg, pot kg, dag, wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar.

Uzywa i1 rozumie okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra.

Odczytuje temperature (bez koniecznosci postugiwania si¢ liczbami ujemnymi,

np.5 stopni mrozu, 3 stopnie ponizej zera).

Poprawnie odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od I do XII, zapisuje daty,
porzadkuje je chronologicznie, wykonuje obliczenia kalendarzowe.

Odczytuje wskazania zegarow systemach 12—-24 godzinnym, postuguje si¢ pojeciami
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta, wykonuje obliczenia zegarowe.
Wykorzystuje szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiej¢tnosci
mys$lenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad.

Zna kolejnos¢ dni tygodnia i miesiecy.

I11. EDUKACJA SPOLECZNA

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)

Identyfikuje si¢ z grupa spoteczna, do ktorej nalezy, respektuje przyjete normy 1 reguly
postepowania.

Wyjasnia, ze wszyscy ludzie majg prawa i obowigzki, wymienia wtasne prawa

1 obowigzki, przewaznie przestrzega ich i stosuje je w zyciu codziennym.

Ocenia postepowanie swoje 1 innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci.
Pomaga potrzebujacym i staje w obronie stabszych.

Sensownie stosuje pojecia: porozumienie, umowa, przyjmuje powierzone role w klasie.
Wykorzystuje prace zespolowa w procesie uczenia si¢, przyjmujac powierzong role;
komunikuje si¢ za pomoca nowych technologii.

Postuguje si¢ danymi osobowymi w sposob bezpieczny dla siebie

1 innych oséb, jest powsciagliwy w uzywaniu takich danych w sytuacjach nowych

I wirtualnych.

Najczescie] pamigta o stosowaniu form grzecznosciowych w stosunku do réwiesnikow
1 dorostych.

Stara sie prezentowac postawe tolerancji wobec innych narodowosci, kultur i tradycji.

10) Najczesciej stara si¢ respektowac prawa i obowigzki ucznia.
11) Zdarza sig, ze aktywnie uczestniczy w szkolnych wydarzeniach lub uroczystosciach.
12) Rozpoznaje imiona i nazwiska np. pierwszego wtadcy i krola Polski, obecnego

Prezydenta Polski.

13) Rozumie znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich.
14) Przedstawia wybrane postacie i podaje podstawowe informacje o poznanych wielkich

Polakach.



IV. EDUKACJA PRZYRODNICZA

1) Opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na tace
i w zbiornikach wodnych.

2) Nazywa charakterystyczne elementy typowych krajobrazoéw Polski: nadmorskiego,
nizinnego, gorskiego. Zazwyczaj wymienia zwierzg¢ta i rosliny typowe dla wybranych
regiondow Polski.

3) Rozpoznaje i nazywa wybrane zwierzeta egzotyczne.

4) Potrafi prawidtowo wyjasni¢ zalezno$¢ zjawisk przyrody od por roku.

5) Zazwyczaj angazuje si¢ w dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku. Wie,
jakie zniszczenia w przyrodzie powoduje cztowiek.

6) Dba o higien¢ wiasng i otoczenia.

7) Reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia wlasnego
lub innej osoby.

8) Wymienia warto$ci odzywcze produktéw zywnosciowych, rozumie znaczenie odpowiednie;j
diety dla zdrowia i zycia.

9) Nazywa czeSci ciata i organy wewngtrzne zwierzat i ludzi.

10) Zna i przestrzega przepisoOw bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

11) Zna wptyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin.

12) Ma $wiadomos¢ obecnosci nieprawdziwych informacji w przestrzeni wirtualnej, publicznej,
sprawdza informacje.

13) Stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzgdzen cyfrowych.

14) Ma $wiadomos¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

15) Okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci, opisuje charakterystyczne
miejsca

16) Wskazuje na mapie Polski rzeki, miasta, krainy geograficzne.

17) Wskazuje glowne kierunki na mapie, odczytuje podstawowe znaki kartograficzne.

18) Wyznacza gtowne kierunki w terenie na podstawie cienia, rozpoznaje kierunki wiatru
1 charakterystyczne rodzaje opadow.

19) Przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.

V. EDUKACJA PLASTYCZNA

1) Wyréznia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, fotografiach:
ksztalty obiektow, podaje ich nazwe, znaczenie i1 czg$ci skladowe, roznice walorowe
w zakresie jednej barwy, cechy charakterystyczne 1 indywidualne u ludzi 1 zwierzat.

2) Podejmuje dziatalnos$¢ tworcza.

3) Realizuje proste projekty, stosujgc wskazane narzedzia.

4) Wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia uczué
nastrojow i zachowan np. prezent, zaproszenie.

5) TIlustruje sposob sceny i sytuacje realne oraz fantastyczne inspirowane wyobraznia, basnia,
opowiadaniem i muzyka.



6) Na ogot korzysta z narzedzi multimedialnych.
7) Tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej plakaty, ulotki i inne wytwory.

8) Wie, czym zajmujg si¢ placowki kultury.
9) Rozrdznia rézne dziedziny sztuk plastycznych.

10) Nie ma wigkszych problemoéw z poshugiwaniem si¢ terminami zwigzanymi z dziatalno$cig

tworcza.

V1. EDUKACJA TECHNICZNA

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Organizuje wlasne projekty/prace, realizujac je wspotdziata w grupie.

Rozumie znaczenie i konieczno$¢ zachowania porzadku i dobrej organizacji pracy.
Stara si¢ ocenia¢ projekty/prace, wykorzystujac poznane i zaakceptowane wartosci.
Zdarza mu si¢ nie dbac o bezpieczenstwo wiasne i innych poprzez utrzymywanie tadu,
wlasciwe uzywanie narzedzi, bezpieczne poruszanie si¢.

Sporadycznie popetnia bledy w rozrdéznianiu sposobdéw wytwarzania przedmiotéw
codziennego uzytku.

Rozpoznaje wigkszo$¢ maszyn i urzadzen transportowych, wytworczych,
informatycznych.

Sporadycznie myli si¢ w analizowaniu powstawania przedmiotu i wskazywaniu
kolejnych czynnos$ci, materiatléw 1 narzedzi do jego wykonania.

Dobrze pracuje indywidualnie i w zespole.

Najczesciej potrafi odmierzac, cigé, taczy¢ elementy i1 gotowe zestawy, popetnia
niewielkie btedy w postugiwaniu si¢ instrukcjami 1 schematami.

10) Wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracje i modele techniczne z zastosowaniem

polaczen nieroztacznych, roztgcznych, bez uzycia kleju, tasm, zszywek — technika origami.

VIl. EDUKACJA MUZYCZNA

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)
9)

10) Eksperymentuje i poszukuje dzwigkéw, fragmentow znanych melodii przy uzyciu

Spiewa piosenki ze stuchu.
Spiewa z pamieci hymn narodowy oraz piesni patriotyczne.

Reaguje ruchem na puls rytmiczny i jego zmiany tempa, metrum i dynamiki (maszeruje,

biega, podskakuje).

Stucha muzyki 1 okresla jej cechy.

Rozpoznaje wigkszos¢ instrumentow muzycznych.

Tworzy proste improwizacje ruchowe do muzyki.

Gra na instrumentach perkusyjnych,

Wykonuje prosty utwor z uzyciem instrumentow perkusyjnych.
Wykonuje akompaniament do $piewu, stosuje gesty dzwigkotworcze.

instrumentdw muzycznych.



VIIL. WYCHOWANIE FIZYCZNE

1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)
8)

9)

Zazwyczaj dba o higieng osobistg i czystos¢ odziezy.

Dostosowuje str6j do pogody, pory roku i miejsca ¢wiczen.

Wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma aktywno$¢ fizyczna.

Realizuje marszobieg trwajacy co najmniej 10 minut. Stara si¢ wykona¢ probe sity
migsni brzucha oraz probg gibkosci dolnego odcinka kregostupa.

Zazwyczaj przyjmuje pozycje wyjsciowe i ustawienia do ¢wiczen, wykonuje przewrot

w przdd oraz skacze przez skakanke, stara si¢ poprawnie wykonywac przeskoki jednonéz
1 obunéz nad niskimi przeszkodami i wykonywac¢ ¢wiczenia rownowazne bez przyboru,
z przyborem i na przyrzadzie.

Postuguje si¢ pitka: rzuca, chwyta, koztuje, odbija i prowadzi ja, jezdzi na rowerze.
Przestrzega zasad poruszania si¢ po drogach.

Chgetnie bierze udziat w zabawach, minigrach terenowych, zawodach sportowych,
respektujac reguty i podporzadkowujac si¢ decyzjom sedziego.

Wie, jak nalezy zachowac¢ si¢ w sytuacjach zwycigstwa i stara si¢ radzi¢ sobie

z porazkami.

Najczesciej dba o prawidlowg postawe ciata, przestrzega zasad bezpiecznego zachowania
si¢ w trakcie zaje¢ ruchowych.

10) Postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem.
11) Czgsto potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce zabaw i gier ruchowych, wie do kogo zwrécic¢

si¢ 0 pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia 1 zycia.

IX. EDUKACJA INFORMATYCZNA

1)
2)
3)

4)

5)
6)

7)

Tworzy polecenie, a czasem sekwencje polecen dla okreslonego planu dziatania.
Potrafi obstugiwaé komputer, nazywac¢ gtéwne elementy zestawu komputerowego.
Postuguje si¢ mysza 1 klawiatura, wybranymi programami, grami edukacyjnymi,
rozwijajac swoje zainteresowania, korzysta z opcji w programach.

Przewaznie wyszukuje informacje i korzysta z nich, przeglada wybrane strony
internetowe, dostrzega elementy aktywne na stronie, nawiguje po stronach w okreslonym
zakresie.

Dobrze tworzy teksty, wpisujac za pomocg klawiatury litery, cyfry 1 inne znaki, wyrazy
1 zdania oraz rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki.

Posiada §wiadomos$¢ niebezpieczenstw 1 zna zagrozenia wynikajace z korzystania

z komputera, internetu i multimediéw oraz stosuje si¢ do ich ograniczen.

Wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania si¢ w procesie uczenia sig.



